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Ohje kotiddnestyksen vaalitoimitsijalle

Yleista

Jos paikalliset terveysviranomaiset antavat tiukempia ohjeita, niita noudatetaan taman
ohjeen asemesta.

Kunnan keskusvaalilautakunta jarjestaa yhteistydssa kunnan terveydenhoitoviranomais-
ten kanssa kotiddnestyksen vaalitoimitsijoille perehdytyksen suojavarusteiden turvalliseen

pukemiseen ja riisumiseen.

Tarkista ajantasaiset THL:n ja Tyoterveyslaitoksen ohjeistukset: https://thl.fi/fi/web/infek-

tiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-

19/koronavirustartuntojen-torjunta-kotiin-annettavissa-palveluissa ja https://hyva-

tyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-kotihoidon-tyontekijat

Jos saat koronavirustautiin sopivia oireita, jaa matalalla kynnyksella kotiin ja ilmoita tilan-
teesta vastaavalle vaalitoimitsijalle tai keskusvaalilautakuntaan. Koronaviruksesta sairas-
tuneiden oireita ovat olleet kuume, yska, kurkkukipu, hengenahdistus, lihaskivut, vasymys,
nuha, pahoinvointi ja ripuli. Taudin yhteydesséa on kuvattu myds maku- ja hajuaistin hairi-

oita. Katso lisatietoja www.omaolo.fi

Kotidaanestyksen vaalitoimitsijat voivat kayda koronatestissa ennen aloittamistaan tehta-
vassa, tosin negatiivinen testitulos tai mahdollinen rokotteen saaminen ei poista tarvetta

suojaustoimille.
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Kotiddnestyksen valmistelu

Varaa riittavasti aikaa turvallisen kotidanestyksen toteuttamiseen.
Ota mukaasi vain mahdollisimman vahan aanestysmateriaalia.
Mieti etukateen, missa saat suojavarusteet puettua ja riisuttua turvallisesti: asiakkaan
oven ulkopuolella vai eteisessé vai jossain muualla. Varaa mukaan tarvittaessa pussi tai
laukku omille ulkovaatteillesi. Véaltd matkapuhelimen ja muiden laitteiden kayttod danesta-
jan luona.
Vaalitoimitsijoiden tulee kayttaa maskia ja visiiria. Liséksi tarvittaessa voi kayttaa kerta-
kayttoisia suojakésineité ja suojatakkia tai -esilinaa mikali &&nestgjaa joudutaan avusta-
maan lahikontaktissa eika ole varmuutta siitd, ettei aanestaja ole altistunut koronavirus-
tartunnalle.
Puhdista kadet kasihuuhteella ennen suojavarusteiden pukemista seka riisumisen yhtey-
dessa. Maski ja visiiri puetaan oven ulkopuolella, muut suojaimet voi tarvittaessa pukea
sisalla.
Pakkaa mukaan jokaista suunnittelemaasi kotiaanestysta varten,
o kertakayttoiset suojakasineet, kertakayttdinen kirurginen suu-nenasuojain, silmien-
suojain tai kasvovisiiri, kertakayttdinen pitkahihainen suojatakki tai esiliina.
Jos kaytat IIR-merkittyd suu-nenasuojusta, johon on yhdistetty kasvovisiiri, eril-
listd silmiensuojainta ei tarvita.
o oma kasihuuhdepullo omien kéasien puhdistamista varten.
o suihkutettavaa desinfiointiainetta tai desinfioivia puhdistusliinoja tyévalineiden puh-
distamista varten.
Puhdista kynat ja muut usean aanestajan kayttamat tarvikkeet saippuavesiliuoksella tai
alkoholipitoisella puhdistusaineella jokaisen kodin valill&.
Desinfioi kaytetyt tydvalineet ennen kuin poistut aanestgjan luota tai heti asiakkaan asun-
non ulkopuolella. Jos et voi desinfioida tyévalineita, sulje kaytetyt varusteet omaan suljet-

tavaan pussiin poiskuljetusta ja mydhempéaa desinfiointia varten.
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Aanestystapahtuma

Pida turvavalia aanestajaan ja muihin paikalla oleviin henkil6ihin mahdollisuuksien mu-
kaan yli 2 metrid. Mahdollisuuksien mukaan aanestyksen voi ottaa vastaan myos kodin
pihalla.

Ohjeista my6s aanestajaa pitamaan 2 metrin turvavalia muihin paikallaolijoihin.

Pida mukanasi kasihuuhdetta ja desinfioi katesi aina ennen dénestystoimituksen alkua ja
sen jalkeen.

Ennen &anestystoimituksen alkua muistuta aanestajaa kasienpesusta tai kasihuuhteen
kaytosta.

Jos aanestajalla ei ole maskia, hanelle voi tarjota maskia tai visiiria kaytettavaksi. Jos aa-
nestaja kieltaytyy maskin kayttamisesta, se ei kuitenkaan ole este danestyksen toteutta-
miselle.

Jos vaalitoimitsijalla on epailys maskia kayttavan kotidanestajan henkilollisyydesta, vaali-
toimitsija voi tarvittaessa pyytaa aanestgjaa poistamaan maskin henkil6llisyyden tarkasta-
misen ajaksi. Vaalilain mukaan aanestaja on velvollinen esittaméan vaalitoimitsijalle sel-
vityksen henkil6llisyydestaan.

Kaynnin jalkeen laita kaytetyt kertakayttdiset suojavarusteet tiiviiseen jatepussiin ja vie
pussi suljettuna sekajateastiaan. Jos silmiensuojain ei ole kertakayttdinen, desinfioi se

erillisen ohjeen mukaan tai laita se omaan pussiinsa ja toimita pestavaksi.



